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大崎耕土を調べよう！
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　世界農業遺産とは，ࣾձや
かん

ڥ
きょう

にԠ͡てԿ世にもΘたりܧ
けい

ঝ
しょう

されてきたಛ৭のある౷తな
農林水産業と，ͦれにີに関ΘってҭまれたจԽ，؍ܠ，農業と関Θりのある生物多様性など
が૬

そう

ޓ
㆔

に関連してҰମとなった，世界తにॏཁな地域の組みを，国際連合食
しょく

糧
りょう

農業機関ʢ'"0ʣ
が認定する੍です。
FAOɿFood and Agriculture Organization of the United Nations

⁞�৯ྉٴ
お よ

ͼੜܭͷอো
 地域の農林水産業シεςϜによって食料が生産さ

れ，農業をӦむ人々のらしが成ཱしていること

 �ۀੜଟ༷ੑ
 地域の農林水産業シεςϜによって，多様な生物

が育·れていること

�Ҭͷ౷తͳࣝγεςϜ
 農林水産業をӦむう͑での知ࣝやٕज़が残されて

いること

�จԽɼՁٴ؍ͼࣾձ৫
 農林水産業にともなう文化や地域のつながりなͲ

がҡ
い

持
じ

されていること

�ϥϯυεέʔϓٴͼγʔεέʔϓͷಛ
ㆨ く


ちょう

 農林水産業のӦみによりつくられる؍ܠがす͙れ
ていること

�ະདྷʹܧঝ͢ΔͨΊͷܭը
 農林水産業シεςϜを残していくためのܭըがཱ

てられていること
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大崎地域（20��）ݝٶ⁞
「持続可能な水ా農業を͑ࢧる
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市「トΩとڞ生するࠤのཬࢁ」（20��）
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地域「能ొのཬ
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」（20��）
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౦
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地域
　「クψΪ林とためがつな͙　

の農林水産ࠤ౦ౡ・Ӊࠃ　　　 ॥
じ㇅ん

環
かん

」（20�3）
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地域
　「高ઍึڷ・༿ࢁのࢁ間地農林業ෳ

ㆵく
߹
㆔う

シεςϜ」（20�5）
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पล地域 「੩Ԭの
ち㇃


ぐさ


ば

農法」（20�3）
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地域 「੩Ԭ水わさびの౷ഓ」（20��）
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上தྲྀ域「ਗ਼
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ྲྀ
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長ྑの҂
ㆀ㇆

」（20�5）

Ѩ ݝ本۽⤓
ㆀ

ો
そ

地域
　「Ѩોのݪのҡ持と持続的農業」（20�3）
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きょう

౦
ㆨう

地域

౦地域のઔڦ」　
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ঢ়
じょう

地
ち

にదしたՌथ農業シεςϜ」（2022）

に育·れる（うみ）ބ・地域「森・ཬބඐഀ ݝլ࣎
シεςϜ」（2022）ބ業と農業が৫りなすඐഀړ   

和Վݝࢁ みなべ・ా
㆟

ล
ㆪㆹ

地域「みなべ・ాลのകシεςϜ」（20�5）
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し㇃

地
ち

農
ㆮう

耕
こう

シεςϜ」（20��） 



·ͤ

܀প༡ਫ
্ߴ

ଠฏ༸໊රপ༡ਫ

Ҫপ༡ਫ

෩
ԞӋ຺ࢁ

ञɾΈͦ

໐

߹ߐ

水
神

͓͏�͏�͞ΜΈΌ͘

ͳΔ�ͤ�͕Θ

͠ͳ�͍�͵·Ώ͏͍͢�ͪ

ͳ�ͼΕ͵·

͔Ϳ͘Γ͵·

͠Ύͧ͏

͑�͍͕͋Θ

߹ߐ

໐

大崎市

Ճඒொ
ඒཬொ

༚୩ொ
৭ຑொ

　大崎耕土に͓いて，ถͮくりをする
には，ക

ㆤ

Ӎ
㇆

અ෩「やませ」やقのظ࣌
ߑ
こう

水
㆚い

，水ෆなど，ࣗ然݅のݫしい
地域です。ͦのようなࣗ然݅のத，
農Ոは，水࿏をுり८

㇁ぐ

らせることで，
農業用の水の֬อやഉ

はい

水
㆙い

ରࡦなど「水」
のௐにさま͟まな

ち

ܙ
え

や
く


ㆵう

，多
くのۤ࿑をॏͶながらҴ

いㆪ

࡞
さく

をத৺とし
た農業を発展させてきました。
　また，

㇄

ෑ
しき

林
りん

ډ」
い

ٱ
ぐ

ࠜ
ね

」が，ౙの
の෩やઇ，ߑ水やྲྀ͔ら農Ոの
らしを守ってきました。

　大崎耕土とは，ߐ
え

合
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，໐
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，̎つのՏྲྀ域にがるՏ൙
はん

ཞ
㇉ん

ݪ
㆒ん

を
ㆲ㇉

き，域の水ా農業地ଳとして発展してきた地域です。

　大崎耕土のશ域にがるࠜٱډには， �00 年લ͔らઌ人たͪのܙが
たくさΜ٧

ㆤ

まって͓り，人々のらしを守るだけでなく，多くの生きものた
ͪをҭΜでいます。
。のҙຯがありますڥ界で，ෑڥʹ「ࠜٱ」，Ոʹ「ډ」�　
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ʮࠜٱډʯͷܙ
ʓ減災の知恵 ɿ 「ғい」には々がີूして生͑て͓り，強いق

અ෩やߑ水によるྲྀ͔らՈをकる
ʓࣗڅの知恵 ɿ Ռथやༀ，ാで

さい
ഓ
い

されるࡊが生活を͑ࢧる
ʓӦ農の知恵 ɿ きめࡉや͔な水管理や，農作業にదしたཱ地がト

ンϘやΧΤϧなͲの水
すい
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とう

害の土
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ͪΌく
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を育む

※ �　土ணఱఢ ŋŋŋ ࣗવ界にఆணしているఱఢ
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　大
おお

崎
さき

耕
こう

土
ㆩ

は，にࢁ々が連なり，౦のଠฏ༸ଆに͔ってΏ
るや͔にฏらにがっていく地ܗです。この地ܗのಛ৭͔ら，
水ෆʢׇ

かっ

水
㆙い

ʣやߑ
こう

水
㆚い

，またقઅ෩「やませ」のӨ
えい

ڹ
きょう

によるྫྷ
しいࣗ然݅のݫΘれるというݟにたͼたͼ
தにあります。ͦうしたதで「水」をखにೖれたり，
たりするなど，「水」を͑ߟをࡦ水のରߑ

㆟く

みに
ཧする

ち

ܙ
え

や
く


ㆵう

，ۤ࿑をॏͶ，水をཧする
。ஙしましたߏを「水ཧγεςϜ」組み
　これらの水ཧは，農Ոಉ࢜がޓ

㆟が

いにྗڠしあ
う，ܖ

けい


㇄く

ߨ
こう

ʢ˞ 1ʣによって͑ࢧられてきました。
　ઌ人たͪがஙいた水ཧγεςϜは，今も地域
のถͮくりを͑ࢧています。
業や水࿏࡞ʜ農ߨܖ�̍˞

は㇉
いなどをྗڠしてߦう地域の

人々のつながり

　内は，ఱ正 �� 年（�5�� 年）ҏ達फ公がؠ出ࢁに居するࡍ，をकるޚ用
のງと生活用水，農業用水の確保を݉

か
Ͷて整備された人のՏです。そのྺ࢙的な

Ձがೝめられて，ฏ成 2� 年（20�� 年）に世界͔んがいࢪઃ遺産にೝఆされ·した。
　大崎市ؠ出ࢁのྺ࢙ある「内」をࡦࢄしてみ·しΐう。

ԼொʹྲྀΕΔʮʯࡦࢄ

地域のಛ性による
ओな問題 ओな水ཧのܙのྫ

上
流
地
域
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中
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地
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水
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流
地
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Ҭ͝とͷਫཧͷܙ

ΈなਫཧγεςϜ

　大崎耕土は，ҏ達फ公
がؠ出ࢁに居をҠし，ؠ
出ࢁ大ԃや内を整備して
Ҏ߱，ઋൡの経済ࡦに
よる৽ా開発の出発と
なったॴです。その݁Ռ，
ߐ
え

߹
ㆀい


が㇏

・໐
ㆪ㇋


㆛


が㇏

ྲྀ域の水管
理シεςϜは，ྖ内の農業
を͑ࢧるॏ要な基盤の一つ
としてܧঝされ，現在の大
崎地域の農業，生活文化を
。るૅとなってい·す͑ࢧ

େ࡚ߞとҏ
ͩ

ୡ
て


· さ

फ
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　܀পののೖりલޙにݟられる，Ͷ͙らೖりを؍でき·す。
　༦をഎܠに໐きながらඈདྷするϚΨンは，十ӋʙઍӋの܈れ（أ

がん
ߦ
こう

）を作り，
पғのాん΅͔らপに͔ってඈདྷし·す。多いときで �0 ສӋを͑るͶ͙らೖ
りは大崎耕土の༤

㇆う
大
ㆠい

さを
しょう


ちょう

するޫܠです。

ϚΨϯͷͶ͙ΒೖΓ؍ձ

　大崎耕土は，ॏతな水ཧγεςϜや
㇄

ෑ
しき

林
りん

ډ」
い

ٱ
ぐ

ࠜ
ね

」など，人のӦみのத
でங͔れてきたཬࢁ

かん

ڥ
きょう

ががり，多くの生きものが生ଉしています。
　水ాや水࿏が࡞る࣪

しっ

地
ち

成ܗをܥは，多様な生きものが生ଉする๛͔な生ଶڥ
し，ઈ

㆜ㆤ

໓
㇁ㆤ

がة
き

ዧ
ぐ

されているγφΠϞπΰやλΨϝなどوॏな生きものの生ଉڥ
を͑ࢧています。
　さらに，ౙの水ాは，10 ສӋを

こ

͑る天然ه೦物ϚΨϯなどの
㇏㆟

りௗの㕒
えさ

と
なります。これは，̓ શな「Ͷ͙ら」となる「

かㆶ

܀
くり

প
ㆬㆾ

」や「Խ
け

ঁ
じょ

প
ㆬㆾ

」などとともに，
㕒となるམͪ佅

㇂ㆿ

をڅڙする大な水ా地ଳが，いظ間にΘたってྑにܧ
けい

ঝ
しょう

さ
れてきたことに
よります。

　地域では，農ༀなどの用をݮらしたถͮくりに取り組Μでいる農Ոをத৺に，
Ҵのの天ఢとなるΫϞやΧΤϧなどの生きものがすみやすいڥをつくり，
のඃ

ㆲ


がい

をݮらす取り組みがߦΘれています。
　また，生きものௐࠪをߦい，ڥに

はい

ྀ
りょ

してつくられた͓ถは「世界農業遺産
ϒϥϯυ認ূ」としてൢ

はん

ച
ばい

され，より多くのফඅऀにങってもらうことで，ถ
ͮくりを続けられるよう，農Ոを͑ࢧるྠを͛る取り組みが࢝まっています。
　大崎耕土のڥは，生きものにྑな生ଉڥをఏڙするだけでなく，
農業ともີに関しています。
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　大崎耕土の，「͝っつ͒う」ʢʹ͝
ち


そう

ʣとい͑ṷ
㇂ち

で
す。͓ࡇりや͓ॕい͝と，͓もてなしなどのࣄߦ食とし
て食べられてきました。
　また，ถやถ͔ら࡞られる߿

こうじ

，大౾やࡊなどの農産
物を͔׆した発

はっ

߬
こう

食，อଘ食が人々のらしにࠜき，
๛͔な食จԽがҭまれてきました。
　ಛに，ݫしいౙをりるため，ถ，ຯ

ㆿ

ḩ
そ

，௮
ㆤけ

物
㇂ㆮ

の४
උが大でした。ຯḩはࣽ

ㆫ

た大౾にԘとถ߿をࠞͥてຯ
ḩଂでい間発߬ख़

じ㇅く

成
㆛い

されました。
　౾

ㆨう


ㆵ

や大ࠜは，ౙのྫྷたいۭؾでౚ
ㆨう

݁
けㆤ

ס
かん

૩
そう

させ，い
間อଘできるようにしました。今でも農Ոの方々による
ख࡞りຯḩや௮物，「ౚ

し

み౾ʢౚ
こお

り౾ʣ」，「ౚみ大ࠜ
ʢౚり大ࠜʣ」などが産地ചॴなどでചられています。

େ
͓ ͓

࡚
さ き

ߞ
こ う


Ͳ

ͷ৯จԽ

͜Μな৯ɾ農จԽମ͕ݧͰ͖·͢ʂ
ṷ͖ͭମݧ
　米ͲこΖඒ

ㆿ
ཬ
さㆨ

ொ
ㆾち

でṷつきମݧができ
·す。大崎耕土の「͝っつ͒う」の一
つである，౷食「ずんͩもͪ」なͲ
を食べることができ·す。

࠲
㆖

ષ
㆜ん

ମݧ
　ᝢ็ࣉではࣉや農文化のྺ࢙を学Ϳ
ことができ，·た教のमߦの一つ「࠲
ષ」をମݧすることができ·す。

ʮͬͭ͒͝͏ʯͷṷ

　大崎耕土では，ݫしいࣗ然݅を生きൈ
ㆬ

く人々のਫ਼ਆత͑ࢧであり，人と
ち

ܙ
え

をつなׂ͙をՌたすものとし
て๛

ㆻう

য়
じょう

のف
いㆮ

りとँײ，ͦして水のܙ
㇁ぐ

みをもたらすࢁ々の৴
しん

ڼ
こう

などの農จԽが発展してきました。
　また，らしの҆定と食ྉのڅڙを୲うため，ࣉӃでのछ

㆟ね

佅
㇂ㆿ

ަ
こう


かん

などのّ
ㆍ

ྱ
れい

を௨͡て，地域のީؾに合ったछ
をҡܭをબ定することで，生産の҆定をਤって々の生ࢠ

い

持
じ

してきました。

େ࡚ߞͷ農จԽ

ʓᝢ
こん
็
ㆽう
ͷਖ਼ّ݄ྱʢ༚ࣉ

㇏く
୩
㇄
ொʣ

　ຖ年 � 月に境内のനࣾࢁで作
さく

ਆ
がㆿ

৴ٷ）ڼで的をࣹることで農業
の๛

ㆻう
ڟ
きょう

を
う㇉ㆪ

うなͲ）のߦ事がߦわれ·す。

ʓધ
ㆵㆪ
ܗ
が㆟
ࢁ
㇄ㆾ
৴ڼʢ৭

しか
ຑ
ㆾ
ொʣ

　໐
ㆪ㇋


㆛


が㇏

ޚࢁには，ધ形ࢁࢁのધ形ྲྀݯ
㆔

ॴ
しょ

ਆࣾがݐてられて͓
り，ా২͑ޙにࢀഈする「ޒ

さ ㆤ き
月ܮ

ㆾい
り」とݺれる習׳が現在も続

いてい·す。

ʓ༄
㇄ㆪㆍ

さ㇏
ͷম͚ീ

はち
഼
ㆾん
ʢՃ

か
ඒ
ㆿ
ொٶ
ㆿ㇄
࡚
㆖き
ʣ

　� 月 �4 ͔ら �5 ૣேに͔けてߦわれるখ正月のߦ事で，
ീ഼ਆࣾのલに �2 ଋのϫラをଋͶて作られたトϩを೩やし
て年の作をい·す。

େ࡚ߞͷओな農ྱّߞ

ۀͱ݁ͼ͍ͭͨ
৯จԽจԽ

�

ౚ
し
Έ౾

ㆩう

ㆵ
（ౚ

こお
Γ౾）౷తなٕ๏ʹΑΔຯḩ

ᝢ็ࣉͷਖ਼ّ݄ྱ（༚୩ொ）

ધࢁܗ৴ڼ（৭ຑொ）

༄ͷম͚ീ഼（Ճඒொ࡚ٶ）

ౚΓ౾ࢁग़ؠ

ਖ਼ّ݄ྱɹ
ࣄਆٷޚ



ࣸਅఏڙ（一ࣾ）みや͗大崎ޫ؍公ࣾ

͜Μな農業ମ͕ݧͰ͖·͢ʂ
ా২͑ɾҴ

いね

מ
か

Γମݧ
　世界農業遺産である大崎耕土で，ా২͑・Ҵמりମݧをすることができ·す。普段，ମݧで
きないా২͑なͲを通じて，土や水，২物や生物に৮

ㆵ
れ，ࣗવをײじながら，作物の生長やऩ

し㇅う

֭
かく

のتびをຯわ͑·す。

ʮେ࡚ߞʯなΒͰͷ౷ࡊ
খ

こ


ͥ

ࡊ
な

େࠜ（Ճ
͔

ඒ
み

ொখ
͓


の

ా
ͩ

）
ݢではࡏݱ　

けん

し͔ഓして
いない「ݬ

ㆾㆼ㇍し

の౷ࡊ」で，
Ұ
いっ

ൠ
ㆱん

త
ㆦき

な大ࠜとはҟなり，ࠜ
の෦ではなく，༿の෦を
食べるಛがあります。

َ
͓ に

ट
こうべ

ࡊ
な

（େ࡚ࢢ໐ࢠ）
　َट地۠でഓされている
しい౷ࡊで，௮物など
のอଘ食として食を࠼って
きました。ಠಛのਏみがある
のがಛです。

্
͔ み

ҏ
い





の

ཬ
さ と

Ҷ
い も

（େ࡚ࡾࢢ
さ ん

ຊ
΅ ん


͗

）
　ややখͿりで，ܪがࢵ৭
のཬҶは，このॴでし͔࠾
れない「ݬのཬҶ」で，きめ
ײく，Ͷっとりとした食͔ࡉ
がಛです。

দ
· つ

ࢁ
や ·

ηϦ（େ࡚ࢢদࢁ）
　ηϦはઍ年ものഓྺをも
つݹいࡊで，ो

し㇋

物
㇂ㆮ

や௮物と
して食されてきました。ಠಛ
の߳りとγϟΩοとしたࣃ

は

৮
㆖㇏

りがಛです。

ʮେ
͓ ͓

࡚
さ き

ߞ
こ う


Ͳ

ʯなΒͰͷࣗ
じ

ຫ
· ん

ͷ͓ถ

݁͞͞
むすび

（େ࡚ࢢ）
　ααχγΩのޙ

こう

ܧ
けい

छとして෮׆
し，大崎のถとしてϒϥϯυԽしてい
る೪

ねば

り߇
ㆲか

͑め，あっさりܥの͓ถです。

Ώ͖Ή͢ͼ（େ࡚ࢢ໐
な る

ࢠ
こ

）
　「໐ࢠのถϓϩδΣΫτ」が生産して
͓り，ϞνϞνと೪りがあり，ྫྷめて
もߗ

か㆟

くなりにくいಛ
ㆨく


ちょう

がある͓ถです。

ۚͷ͍Ϳ͖（༚
わ く

୩
や

ொ）
　(

 ㈥ ㈒

"#"ʢ˞̍ʣなどの๛なӫཆૉ
に加͑，ϓνοとは͡ける食ײがಛ
で，നถಉ様にਬ

㆙い

൧
はん

でき，͓いしいݰ
㆒ん

ถ
ㆾい

食のために生まれた͓ถです。
˞̍�("#"ʜϦϥοΫεޮՌのあるΞϛϊࢎのҰछ

;ΏΈͣͨΜ΅ถ（େ࡚ాࢢ
た

৲
じ り

）
　ౙの間もాΜ΅に
水をுり，多様な生
きものとدりఴ

そ

い，
農ༀやԽֶංྉを
Θずに࡞られた҆
શ，̓ ৺な͓ถです。

γφΠϞπΰڷͷถ（େ࡚ࣛࢢ
͔

ౡ
し ·


ͩ い

）
　γφΠϞπΰが生
ଉするきれいな水を
ݮ・農ༀݮ，用し
Խֶංྉで

さい

ഓ
ばい

され
たถをϒϥϯυԽし
た͓ถです。

දతなछ දతなऔΓΈ

�

খࡊ大ࠜ ্ҏཬҶ َटࡊ



　持続可能な開発目標とは，今ある世界の様々な問題
を解決し，「人間がずっと住み続けられるように開発・
発展する」ため，国際連合が定めた 17 の目標で，国際
連合に加盟している国と地域が 2030 年までに目指す
べき目標です。
　国際連合食

しょく

糧
りょう

農業機関が認定する世界農業遺産「大
崎耕土」を守り，未来に残す取り組みは，農業を開発・
発展させるだけでなく，地域の水や森林などの天然資
源や生物多様性などを持続可能な方法で利用すること
につながり，持続可能な開発目標の達成に貢

こう

献
けん

するも
のです。

持続可能な開発目標（ＳＤＧｓ）と世界農業遺産

大崎地域世界農業遺産推進協議会
事務局：宮城県大崎市産業経済部農政企画課世界農業遺産未来戦略室
TEL：0229-23-2281
Email：osaki-giahs@city.osaki.miyagi.jp
色麻町　産業振興課	TEL	：0229-65-2128
加美町　産業振興課	TEL	：0229-63-3408
涌谷町　農林振興課	TEL	：0229-25-8511
美里町　産業振興課	TEL	：0229-25-3329

※掲載内容は令和5年（2023年）5月現在のものです。

目標 2
「飢

き
餓
が

を終わらせ，全ての人が一年を通じ
て栄養のある十分な食料を確保できるよ
うにし，持続可能な農業を促

そく
進
しん

しよう」
☞居
い

久
ぐ

根
ね

内の食料生産（P2）
☞環
かん

境
きょう

にやさしい米づくり（P4）
☞保存食を作り出す発

はっ
酵
こう

食文化（P5）

目標 9
「災害に強いインフラを作り，持続可能な
形で産業を発展させイノベーションを推
進していこう」 
☞水管理による農業基

き
盤
ばん

の整備（P3）

目標 6
「全ての人が安全な水とトイレを利用でき
るよう衛生環境を改善し，ずっと管理し
ていけるようにしよう」
☞水質浄

じょう
化
か

や有効的な用水の確保（P3）
☞生物を育む環境づくり（P4）

目標 4
「全ての人が受けられる公正で質の高い教
育の完全普及を達成し，生

しょう
涯
がい

にわたって
学習できる機会を増やそう」
☞世界農業遺産大崎耕土副読本
　世界農業遺産大崎耕土を調べよう！の活用

目標 3
「あらゆる年齢の全ての人々の健康的な生
活を確保し，福祉を促進しよう」
☞発酵食文化がもたらす健康増進（P5）

目標 11
「安全で災害に強く，持続可能な都市及

およ
び

住居環境を実現しよう」
☞居久根の減災の知

ち
恵
え

（P2）
☞地域で発展してきた農文化（P5）

目標 8
「誰もが取り残されずに持続可能な経済成
長を促進し，全ての人が生産的で働きが
いのある人間らしい仕事につくことがで
きるようにしよう」
☞雇
こ

用
よう

を作り出す食・農文化（P5）

目標 12
「持続可能な方法で生産し，消費する取り
組みを進めていこう」
☞生産者と消費者のつながりを確保する米づくり（P4）
☞農作物を使った発酵食文化（P5）

目標 15
「陸上の生態系や森林の保護・回復と持続
可能な利用を推進し，砂

さ
漠
ばく

化と土地の劣
れっ

化
か

に対処し，生物多様性の損失を阻
そ

止
し

しよう」
☞居久根の保全（P2）
☞生物を育む米づくり（P4）
☞環境を保全する農文化（P5）

目標 17
「目標の達成のために必要な手段を強化
し，持続可能な開発にむけて世界のみん
なで協力しよう」
☞アクションプランの推進

世界農業遺産
大崎耕土を調べよう！

こ　う　　　　どお　お　　　さ　き




